
2020年度アーカイブ 

IT講習会・ワークショップ・プログラミング教室一覧 

◎IT講習会 

須坂市技術情報センターではパソコン操作の基本から文書作成、表計算などパソコンを活用し豊かな生活を送ることができるよう

各種 IT講習会を開催しています。 

講座名 日 時間 

SNS活用講座 7/27 18:00-21:00 

SNS活用講座 8/28 18:00-21:00 

SNS活用講座 1/29 18:00-21:00 

SNS活用講座 2/26 13:00-16:00 

オンライン会議ツール活用講座 7/9 13:00-16:00 

オンライン会議ツール活用講座 7/31 18:00-21:00 

オンライン会議ツール活用講座 8/6 18:00-21:00 

オンライン会議ツール活用講座 8/29 9:00-12:00 

オンラインスライド作成：Googleスライド 7/24と 31 10:00-12:00 

オンライン表計算：Googleスプレッドシート 9/17と 24 19:00-21:00 

オンライン文書作成：Googleドキュメント 12/18と 25 10:00-12:00 

 

2021年度後期講座予定組み直し 

初めての SNS活用講座(1月) 2022/1/29 18:00-20:00 

オンラインで出来る文書作成と表計算 2022/1/31 18:00-20:00 

アンケートや参加申し込みに活用「googleフォーム」 2022/2/4 18:00-20:00 

オンライン会議ツール活用講座(2月) 2022/2/10 18:00-21:00 

初めての SNS活用講座(2月) 2022/2/26 13：00-15：00 

オンライン会議ツール活用講座(3月) 2022/3/10 18:00-21:00 

初めての SNS活用講座(3月) 2022/3/15 10：00-12：00 

 

 

【時間数】 

各講座2時間×4回（合計8時間）となります。 

土曜日の午前・午後2日間短期コースもあります。 

【受講料】 

各講座200円（テキスト代別途300円） 

 

主な内容 

【オンライン文書作成・表計算・プレゼン資料作成・googoeフォームの使い方】 

Googleビジネスツールを使った文書作成や表計算など 

ファイルの共有による共同編集 

 

【初めてのSNS活用】 

様々なSNSのアカウント取得と初期設定 

日々の投稿など簡単な使い方 

 

【オンライン会議ツール】 

Zoomの設定と使い方 

 

 

 

 



◎おでかけパソコン教室 

おでかけパソコン教室は公民館主催の事業で須坂市技術情報センターのスタッフが講師を務めています。参加ご希望の方は各

公民館に直接お申込みください。 

 

 

◎子供プログラミング教室 

須坂市技術情報センターではマイコンを使った本格的プログラミング教室を開催しています。 

【概要】 

毎月第二土曜日13:30～15:00、15:30～17:00の２回 

前半(13:30～15:00)と後半(15:30～17:00）の 1日に 2回続けての参加も可能で各教室とも定員13名 

（子供さんの付き添いで大人の参加も可能です。） 

参加無料 

 

◎ものづくりワークショップ（レーザー加工機） 

須坂市技術情報センターでは平成29年9月に長野県の補助金「地域発元気づくり支援金」を活用してレーザー加工機を導入いた

しました。レーザー加工機を使った「ものづくりワークショップ」を開催しています。 

【概要】 

毎月第二土曜日毎月第二土曜日9:00～10:30、11:00～12:30の２回各教室とも定員8名 

材料費200円 

作品 

ミニチェスト（2段重ね） 

ジグソーパズル 

オリジナルはんこ（長方形） 

ふた付きの小さい箱 

ペントレイ 

革のヘアゴム（大人にもおススメ） 

オリジナルはんこ（丸形） 

デコるクリスマスリース 

デコる写真スタンド 

文字盤をレーザー加工した時計 

革のしおり 


